
 

 

 

 

 

 

  

uf]bfj/L gu/kflnsf 

uf]bfj/L gu/sfo{kflnsfåf/f k|sflzt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा संचालन कार्यववधि,२०८१ 
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प्रस्तावना: नपेालको संधििान,स्थानीर् सरकार संचालन ऐन,२०७४ र नपेाल सरकारिाट स्वीकृत 
कार्य ववस्ततृीकरणमा उल्ट्लेखित स्थानीर् तहले आमनागररकलाई सवयसलुभ र गणुस्तरीर् आिारभतू 
स्वास््र् सेवा प्रदान गनुयपने खिम्मेवारी िहन गनय,ग्रामीण भेगका गभयवती आमाहरूलाई सदरमकुाम न ै
िान ु पने िाध्र्ता हटाउन,समदुार्मा धनदानात्मक स्वास््र् सेवाको पहुुँच ववृि गरी प्रिनन तथा 
सरुखित माततृ्व स्वास््र्को हेरचाह मार्य त मात ृतथा खिि ुस्वास््र् प्रवियन एवं मात ृतथा नवखिि ु
मतृ्र् घटाउने ददगो ववकास लक्ष्र् प्राधिको लाधग र्ोगदान परु्ायउन ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा संचालन 
सम्िखधि कार्यववधि व्र्वस्था गनय वाधछनीर् भएकोले स्थानीर् सरकार  संचालन ऐन,२०७४ को 
दर्ा १०२ ले ददएको अधिकार प्रर्ोग गोदावरी नगरपाधलका नगरकार्यपाधलकाले र्ो कार्यववधि िारी 
गररएको छ l    

 

पररच्छेद -१ 

प्राखम्भक  

१.संखिि नाम र प्रारम्भ:   

(१) र्स कार्यववधिको नाम ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा संचालन कार्यववधि,२०८१ रहेको छ l 

(२) र्ो कार्यववधि गोदावरी नगरपाधलकाको रािपत्रमा प्रकािन भएको धमधत देखि लाग ुहनुेछ l 

२. पररभाषा: ववषर् र प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा र्स कार्यववधिमा  

(क) ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा भन्नाले गोदावरी नगरपाधलका अधतगयतका स्वास््र् संस्थामा ताधलम 
प्राि खचवकत्सक,नसय र स्वास््र् कार्यकतायद्वारा आवधिक र धनर्धमत रुपमा गभयवती मवहलालाई 
धनिलु्ट्क ददईने अल्ट्रासोनोग्राम िांच सेवालाई सम्झन ुपदयछ l 

(ि) दि खचवकत्सक,नसय र स्वास््र् कार्यकताय  भन्नाले नेपाल सरकार वा प्रदेि सरकारको स्वास््र् 
ताधलम केधर द्वारा स्वीकृत ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा सम्िधिी ताधलम वा  सो सरहको ताधलम वा 
र्ोग्र्ता प्राि खचवकत्सक,नसय र स्वास््र् कार्यकतायलाई सम्झन ुपदयछ l 

(ग) पार्क पने स्वास््र् संस्था भन्नाले गोदावरी नगरपाधलका मातहतका प्राथधमक स्वास््र् 
केधर,स्वास््र् चौकी,आिारभतू स्वास््र् केधर लगार्त स्वास््र् संस्थालाई सम्झन ुपदयछ l 
(घ) गभयवती मवहला भन्नाले गोदावरी नगरपाधलकाको िेत्र धभत्र िसोिास भएको गभयवती 
आमाहरुलाई सम्झन ुपदयछ l 

(~) पाधलका भन्नाले गोदावरी नगरपाधलका सम्झन ुपदयछ l 

(च) कार्ायलर् भन्नाले नगरकार्यपाधलकाको कार्ायलर्लाई सम्झन ुपदयछ l 
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(छ) मधत्रालर् भन्नाले स्वास््र् तथा िनसंख्र्ा मधत्रालर्लाई सम्झन ुपदयछ l 

(ि) नागररक भन्नाले गोदावरी नगरपाधलकामा िसोिास गने नागररकलाई सम्झन ुपदयछ l 

(झ) िनस्वास््र् कार्ायलर् भन्नाले िनस्वास््र् कार्ायलर् लधलतपरु लाई सम्झन ुपदयछ l 

(ª) कार्य्यक्रम भन्नाले ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रमलाई सम्झन ुपदयछ l 

(३) उदेश्र्: 
(१) गभायवास्थाको धनदानात्मक िांच गरी गभयवती आमा तथा खििकुो स्वास््र् अवस्था तथा 
िवटलता पवहचान गरी िवटलता अवस्थाका गभयवती आमालाई प्रषेणा गरी मातखृिि ुस्वास््र् प्रवियन 
एवं मात ृतथा नवखिि ुमतृ्र् ुघटाउने प्रमिु उदेश्र् सवहत देहार्का उदेश्र् हनुेछ l 

(क) गभय संग सम्िखधित िवटलता समर्मा नै पवहचान गरी प्रषेणा गने l 

(ि) नवाखििमुा हनुे िधमिात अपांगता पवहचान र रोकथाम तथा प्रषेणा गने l 

(ग) गोदावरी नगरपाधलका धभत्रका ग्राधमण भेगका धिपन्न र दधलत समदुार्मा रहेको उच्च मात ृतथा 
नवाखिि ुमतृ्र्दुरमा कधम ल्ट्र्ाउने l  

(घ) मात ृतथा नवाखिि ुस्वास््र्का कार्यक्रमहरुमा समदुार्मा तथा स्थानीर् िीच सहकार्य िढाउने l 

(~) धनर्धमत गभयिांच र संस्थागत सतु्केरी/प्रसतुी सेवाको उपर्ोधगतामा ववृि गने l 

 पररच्छेद -२  

४.ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रम तथा व्र्वस्थापन सम्िधिी प्रवक्रर्ा:  

(१)कार्यक्रम संचालन प्रवक्रर्ा देहार् िमोखिम हनुेछ l 

(क) ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा पूणय तर्ा गभयवती मवहला लखित हनुेछ l 

(ि)र्ो कार्यक्रम गोदावरी नगरपाधलका धभत्रका सरकारी स्वास््र् संस्थाहरुिाट मात्र उपलब्ि हनुेछ 
l 

(ग) कार्यक्रमलाई प्रभाकारी रुपमा संचालनको धनधमत्त नगरपाधलका स्तरीर् अनगुमन सधमधतको गठन 
हनुे छ l  

(घ)कार्यक्रमको समधवर्, ताधलका िनाउने काम स्वास््र् िािाले गने छ र सेवा प्रदान गने 
व्र्ाखिहरु एवं अनगुमनको लाधग सवुविाको व्र्वस्था गने काम नगरपाधलकाले  गनेछ। 

(~)ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा प्रदान गनय एकिना ताधलम प्राि प्राि खचवकत्सक,नसय र स्वास््र् 
कार्यकताय, एक िना सहर्ोगी र एक िना स्वास््र् िािाका कमयचारी पररचालन गररनेछ l 

(च)धभधडर्ो एक्सरे गनय िाने कमयचारीहरु २ िनालाई व्र्ाग र रेनकोटको व्र्वस्था एवम ववववि 
िचयको व्र्वस्था नगरपाधलकाले गनेछ । 
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(छ) सेवा प्रदार्कले कार्यक्रमको सेवा अधभलेि अनसूुची १ िमोखिम रािी अनसूुची २ िमोखिम 
माधसक एिम िावषयक प्रगधत प्रधतवेदन तर्ार गरी सम्िखधित स्वास््र् संस्था,स्वास््र् िािा तथा 
िनस्वास््र् कार्ायलर्मा पठाउन ुपनेछ l 

 (ि)ग्रामीण धभधडर्ो एक्सरे सेवा प्रदान गनयको लाधग आवश्र्क रखिष्टर, र्मय Gel, video x-ray paper 
को आवश्र्कता अनसुार िररद गरी व्र्वस्था स्वास््र् िािाले गनेछ । 

 (झ) धभधडर्ो एक्सरे सेवा प्रदान गनय िान ेकमयचारीलाइ प्रधतददन, प्रधत संस्था रु १५००। सहर्ोगी 
लाई रु १००० र स्वास््र् िािािाट सहिीकरण गने प्रमिु वा कमयचारीलाई रु १५०० को दरले 
उपलब्ि गररनेछ । 

(ª) कार्यक्रमको प्रभावकारीताको लाधग धनरधतर रुपमा सहखिकरण, अनगुमन र रेिदेि गने काम 
नगरपाधलका, वडा कार्ायलर् र स्वास््र् िािाले गनेछ । 

५.ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रम संचालन मापदण्ड : 
(क) गभयवती मवहलालाई गभय अवधिभरी ४ पटक ताधलका िमोखिम सेवा प्रदान गनुय पनेछ  l 

(ि) USG गदाय िवटलता देिा परेका गभयवती मवहलाहरुलाई समर्मै   CEONC सेवा भएको सरकारी 
अस्पतालमा समधवर् गरी वविेषज्ञ खचवकत्सकसुँग परामिय धलन वा िाुँचगनय पठाउन ुपनेछ l 

(ग) गभयवती मवहलासंगको प्रत्रे्क भेटमा सेवा प्रदार्कले अल्ट्रासोनोग्राम पनु: अनगुमन िाुँचको 
लाधग आउने समर्को धसर्ाररस एिम सल्ट्लाह ददन ुपनेछ l  

६.ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रमको अनगुमन सधमधत : 
(क) ग्राधमण अल्ट्रासाउण्ड कार्यक्रमको प्राववधिक तथा व्र्वस्थापकीर् पिलाई प्रभावकारी रुपमा 
कावायधर्नका लाधग देहार् िमोखिमको अनगुमन सधमधत रहने छ l 

(१) नगर उपप्रमिु - संर्ोिक 

(२) मवहला धिकास अधिकृत- सदस्र्  

(३) स्वास््र् िािा प्रमिु -सदस्र्  

७.कार्यक्रम सम्पकय  िािाको खिम्मेवारी : ग्राधमण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रमको सम्पकय  
िािाको रुपमा स्वास््र् िािालाई सम्पूणय खिम्मेवारी हनुेछ l 

८.कार्यक्रम सम्पकय  व्र्खिको खिम्मेवारी: ग्राधमण अल्ट्रासाउण्ड सेवा कार्यक्रमको सम्पकय  
व्र्खिको रुपमा स्वास््र् िािामा कार्यरत नाधसिंé कमयचारीलाई सम्पूणय खिम्मेवारी हनुेछ l 
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पररच्छेद -३ 

९.िािा अड्काउ रु्काउन सक्ने : र्स कार्यववधिको कार्ायधवर्नको क्रममा कुनै िािा अड्काउ 
आएमा कार्यपाधलकाले त्र्स्तो िािा अड्काउ रु्काउन सक्नेछ l 

१०.कार्यववधिको संसोिन तथा पररमाियन:कार्यपाधलकाको िैठकले र्स कार्यववधिमा आवश्र्क 
संसोिन र पररमाियन गनय सक्नेछ l 

११.अनसूुचीमा हेररे्र तथा थपघट :कार्यपाधलकाले र्स कार्यक्रम संग सम्िधित अनसूुचीमा 
हेररे्र तथा थपघट गनय सक्ने छ l 

१२.अमाधर् हनेु:र्ो कार्यववधिमा उल्ट्लेि भएका प्राविान र प्रवक्रर्ाहरु संखघर्,प्रादेखिक तथा 
गोदावरी नगरपाधलकाको मूल काननु संग िाखझएको हद सम्म स्वत अमाधर् हनेुछ l 

१३.कारवाही :र्स कार्यववधि धिपररत कार्य गनय गराउन वा आदेि ददन वा धसर्ाररस तथा 
सहर्ोग गनय पाइने छैन l 
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अनसूुची १ 

(धनर्म ४ को उपधनर्म (१) 
छ संग सम्िखधित ग्रामीण 
अल्ट्रासाउण्ड सेवा रखिस्टर) 

Portable Ultrasound Service register 

District Name of HF Ward 
No. Fiscal Year 
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No. 

Gravi 
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Retained 
Product of 
Conception 
(Abortion) 

Fetal Heart 
Sound 

          

   Fetal Weight           

Palika 
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Live 1 1 1 1 1 
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Dead 2 2 2 2 2 
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Villag 
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Pregnancy) 
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Placenta 
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YY 
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1 
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ous 

1 1 1 1 1      

  Refer 
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 Oligohydrami 
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1 1 1 1 1      

  Cause 
of 
Refer 

Hydatidiform (Molar 
Pregnancy) 

 1 1 1 1      

Placenta Previae 1 1 1 1 1      
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Abruptio Placentae 1 1 1 1 1      

Fetal Abnormality 1 1 1 1 1      
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Refer 
red 
Patie 
nt 

Number of Fetus 1 1 1 1 1      
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अनसूुची २ 

(धनर्म ४ को उपधनर्म (१) छ संग सम्िखधित  
ग्रामीण अल्ट्रासाउण्ड सेवा रखिस्टर 

Portable Ultrasound Service Monthly Report 

Name of Palika: District :Month: 
 

Description Ward No. of HF/ Mobile Camp 

Ward Number            
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